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Pressemitteilung

Fachmann zu Gast bei der Trainervereinigung der FuB3baller

Besier vermittelte ,Mischungsverhaltnisse”

_é (fd) Horst Klingelhd-
fer, dem Chef der
,é Trainervereinigung der
DillkreisfuBballer, war
es gelungen, den GieBener
Kommunikationstrainer
Joachim Besier fiir ein zwei-
stiindiges Kurztraining ,Arbei-
ten mit dem DISG-Persdnlich-
keitsmodell” zu engagieren.
Den personlichen bevorzug-
ten Verhaltensstil kennen ler-
nen war Schwerpunkt des ers-
ten Teils, effektiver mit sich
selbst umzugehen das Ziel die-
ses Abschnitts. Manch Ubungs-
leiter war tiberrascht iiber das

Ergebnis des darin enthaltenen
Selbsttestes.

Seine Spieler im Vierfarben-
modell zu analysieren, um die
individuelle leistungsférdernde
Ansprache zu finden, sei ein
Ansatz, den man {tiberdenken
sollte. Eine Mannschaft sei op-
timal zusammen gesetzt, wenn
sie dominante, initiative, gewis-
senhafte und stetige Spielerty-
pen im richtigen ,Mischungs-
verhéltnis® besitzt, gab Besier
den heimsichen Trainern mit
auf den Weg. Moglicherweise
seien dies bei der Zusammen-
stellung einer Mannschaft hili-

reiche Kriterien.

Fiir die vier Phasen, Training,
Spielersitzung, Anfahrt zum
Spiel und das Spiel selbst ver-
mittelte Joachim Besier Denk-
anstofe zur Verbesserung im
Bereich Mannschaftsfiihrung.
Hochmotiviert und iiberzeu-
gend war die Vorstellung des
selbstindigen Kommunikati-
onstrainers aus Giefen, der ne-
ben seiner Titigkeit in der frei-
en Wirtschaft nun auch als li-
zenzierter Fufballtrainer man-
chem Coach und Verein in ei-
nem Bereich weiterhelfen will,
der bislang stiefmiitterlich be-
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handelt werde.

Die Dillkreistrainer
fahren nach Berlin

Vom 5. bis 7. November fah-
ren die Trainer nach Berlin zu
Hertha BSC. Hohepunkt ist der
Besuch im neuen Olympiasta-
dion mit der Partie gegen den
Deutschen Meister SV Werder
Bremen. Trainer, die sich an
dieser Fahrt beteiligen wollen,
miissen sich bis zum 10. Sep-
tember verbindlich bei Horst
Klingelhofer anmelden.
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